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Tekanan kerja dan perkaitannya dengan kesihatan pekerja
Dalam konteks organisasi, istilah tekanan di tempat kerja sering digunakan silih berganti dengan tekanan
kerja dan tekanan pekerjaan yang merupakan produk kognitif bagi mentafsirkan sesuatu keadaan (Abu Al
Rub, 2004; Ismail et al., 2010a; Wickramasinghe, 2012).
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2.4 Faktor-faktor Yang Menebabkan Tekanan Kerja dan Hubungannya Terhadap Prestasi Kerja . 20 . 2.4.1
Kekaburan Peranan . 20 . 2.4.2 Konflik Peranan 23 2.4.3 Behan Tugas 25 ... faktor tekanan kerja dengan
prestasi pekerja telah diuji dengan menggunakan ujian Pearson Correlation, manakala faktor dominan
tekanan kerja terhadap pre stasi ...

HUBUNGAN TEKANAN KERJA TERHADAP PRESTASI PEKERJA
Terdapat Perbezaan Faktor Tekanan Kerja Mengikut Tempoh Perkhidmatan 4.2.4 Hipotesis (4) 45 Terdapat
Perbezaan Faktor Tekanan Kerja Mengikut Status Perkahwinan 4.3 Perbincangan Berdasarkan Hasil
Keputusan 45 Kajian 4.3.1 Terdapat Perbezaan Faktor Tekanan Kerja 46 Dalam Kalangan Kakitangan
MAINS Holdings Sdn.

FAKTOR TEKANAN KERJA DALAM KALANGAN KAKITANGAN MAINS
oleh pengurusan masa dalam tugasan, pengurusan masa kendiri, dan tekanan berkaitan kerja. Seterusnya,
kesan ketidakselesaan di tempat kerja pula dipengaruhi oleh faktor pengurusan masa dalam tugasan,
kesukaran dalam kerjaya serta motivasi dan disiplin pelajar.

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TEKANAN KERJA DALAM
perkongsian iaitu kepemimpinan distributif dan tekanan kerja dalam pendidikan teknik dan vokasional. Kajian
ini adalah berbentuk kualitatif iaitu temu bual separa berstruktur.

Refleksi Tenaga Pengajar Terhadap Kepemimpinan Distributif
Rajah 1.1 menunjukkan satu model kerangka konseptual mengenai tekanan kerja guru-guru j-QAF sebagai
pemboleh ubah bersandar, manakala gaya kepimpinan guru besar sebagai pemboleh ubah tidak bersandar.
Tekanan kerja guru-guru j-QAF dikaji dan dinilai samada tekanan kerja guru-guru j-QAF tinggi, sederhana
atau rendah.
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